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      DRAČÍ OLYMPIÁDA 
 

• Mladší skupina – kapacita 13 dětí/den. Děti budou rozděleny dle věku do dvou skupin. Mladší 

skupinu budou táborem provázet dvě knížky: Velký závod a Zvířecí olympiáda. Každé pondělí si 

vyrobíme vlastní dres. V průběhu týdne budeme plnit nejrůznější sportovní výzvy. Zaměříme se 

zejména na sporty z letních OH a na sporty inspirované typickými dovednostmi zvířat. Budeme si hrát 

na geparda, žábu, veverku a mnoho dalších. Dozvíme se, že i když je každý výjimečný na něco jiného, 

můžeme vyzkoušet vše a mít z toho radost. Na konci týdne si připomeneme, jaké výzvy jsme splnily a 

vyrobíme si medaile či poháry.  
 

 

• Starší skupina – kapacita 18 dětí/den. Děti bude táborem provázet dráček, kterého si vždy 

v pondělí vyrobí. Další dny ho budou trénovat v různých olympijských disciplínách. Každý pátek 

proběhne olympiáda a za každý splněný úkol (nehrajeme na výkon) získají jedno písmenko do tajenky. 

Po složení celého slova zjistí, kde je ukryt „OLYMPIJSKÝ POKLAD“. Dotkneme se také historie OH, 

jaké disciplíny byly zahrnuty do zimních a letních OH a jaké jsou dnes. V praktický, motorických 

dovednostech se zaměříme zejména na disciplíny na letní olympiádě. Budeme hrát např. fotbal, líný 

tenis, košíkovou, badminton. V atletice budeme skákat přes překážky, prolézat opičí dráhy, předávat 

štafety atp. Na své si přijdou i děti více zaměřené na kreativitu. Budeme vyrábět pelíšky a domečky pro 

dráčky, tisknout olympijská trička, vyrábět vlastní medaile z keramiky a mnoho dalších. Děti si procvičí 

hrubou a jemnou motoriku. Samozřejmě do programu budou zahrnuty výlety, bojovky, koupání, 

táboráky se zpěvem a kytarou. Přijděte, těšíme se na Vás!!! 


